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Dammvorbereitung
Milde Creme zur Vorbereitung auf den Dehnungsprozess des Dammes bei der 
Geburt. Altes Narbengewebe wird elastisch.

ANWENDUNG: Für die Anwendung wenden Sie sich an Ihre Hebamme.

Ingredients: Aqua, Limnanthes Alba Seed Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, Glyceryl Stearate SE, Pentylene 
Glycol, Hydrogenated Coco-Glycerides, Simmondsia Chinensis Seed Oil*, Glycerin, Stearic Acid, Palmitic Acid, 
Helianthus Annuus Seed Oil, Lecithin, Mannitol, Calcium  Fluoride, Ferrous Phosphate, Silica, Tocopherol 

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Packungsgrösse: 75 ml     

mind f i t

Energiespendend
Anregendes und belebendes Duschbad. Spendet neue Energie bei Müdigkeit, 
Antriebslosigkeit und Erschöpfung. Mineralsalze, Kokosöl und andere aus Natur-
stoffen gewonnene Tenside bewahren den natürlichen Säureschutzmantel und 
reinigen auch die sehr empfindliche Haut sanft und ohne sie auszutrocknen. 
 Ingredients: Aqua, Sodium Cocoamphoacetate, Cocamidopropyl Betaine, Decyl Glucoside, Coco-Glu-
coside, Sorbitol, Citric Acid, Glyceryl Oleate, Ascorbyl Palmitate, Hydrogenated Palm Glycerides Citrate, 
Lecithin, Potassium Sorbate, Sodium Benzoate, Calcium Carbonate, Dicalcium Phosphate Dihydrate, 
Ferrous Phosphate, Magnesium Hydrogen Phosphate, Potassium Phosphate, Sodium Chloride, Tocopherol, 
Parfum, Alcohol, Citral*, Citronellol*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

* Bestandteil natürlicher ätherischer Öle  

Energiespendend
Anregende und belebende Körperlotion zur täglichen Pflege bei Müdigkeit, 
Antriebslosigkeit und Erschöpfung. Mineralsalze und wertvolle pflanzliche Öle 
und Wachse versorgen die Haut mit Feuchtigkeit und steigern Ihre Energie. 
Zieht schnell ein.

ANWENDUNG: Mindfit Körperlotion nach dem Duschen oder Baden auftragen 
und leicht einmassieren.
 
Ingredients: Aqua, Aloe Barbadensis Leaf Juice (reconstituted from concentrate)*, Caprylic/Capric  
Triglyceride, Pentylene Glycol, Limnanthes Alba Seed Oil, Glyceryl Stearate Citrate, Simmondsia Chinensis 
Seed Oil*, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Hydrogenated Coco-Glycerides, Helianthus Annuus Seed Oil, 
Lecithin, Mannitol, Calcium Carbonate, Dicalcium Phosphate Dihydrate, Ferrous Phosphate, Magnesium  
Hydrogen Phosphate, Potassium Phosphate, Sodium Chloride, Sodium Hydroxide, Tocopherol, Xanthan Gum, 
Parfum, Alcohol, Benzyl Benzoate**, Benzyl Salicylate**, Citral**, Citronellol**, Farnesol**, Geraniol**,  
Limonene**, Linalool**

* aus kontrolliert biologischem Anbau  / ** Bestandteil natürlicher ätherischer Öle 

Packungsgrössen: 50 ml und 250 ml      

  

r e f i t

Rückbildung
Milde, nährende und feuchtigkeitsspendende Creme zur Rückbildung und  
Pflege der Haut. Mineralsalze und wertvolle pflanzliche Öle und Wachse  
straffen die Haut und halten sie geschmeidig, ohne zu fetten.

ANWENDUNG: Refit Creme mehrmals täglich auftragen und sanft einmassieren. 
Mit zwei Fingern die Haut anheben, durchkneten und wieder loslassen.

Ingredients: Aqua, Limnanthes Alba Seed Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, Glyceryl Stearate SE, Pentylene 
Glycol, Hydrogenated Coco-Glycerides, Simmondsia Chinensis Seed Oil*, Glycerin, Stearic Acid, Palmitic Acid, 
Helianthus Annuus Seed Oil, Lecithin, Mannitol, Calcium Fluoride, Dicalcium Phosphate Dihydrate,  
Disodium Phosphate, Magnesium Hydrogen Phosphate, Potassium Chloride, Silica, Sodium Chloride,  
Tocopherol, Parfum, Benzyl Benzoate**, Benzyl Salicylate**, Citral **, Citronellol**, Farnesol**, Geraniol **, 
Limonene **, Linalool ** 

* aus kontrolliert biologischem Anbau  / ** Bestandteil natürlicher ätherischer Öle 

Packungsgrösse: 150 ml

s t r i ae f i t

Vorbeugen und Pflegen von Dehnungsstreifen
Die milde, nährende und feuchtigkeitsspendende Creme unterstützt die Haut 
während der starken Dehnung in der Schwangerschaft. Mineralsalze und wert-
volle pflanzliche Öle und Wachse halten die Haut geschmeidig ohne zu fetten.

ANWENDUNG: Striaefit Creme mehrmals täglich auf Brüste, Bauch, Hüften 
und Oberschenkel auftragen und einmassieren.

Ingredients: Aqua, Limnanthes Alba Seed Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, Glyceryl Stearate SE,  
Pentylene Glycol, Hydrogenated Coco-Glycerides, Simmondsia Chinensis Seed Oil*, Glycerin, Stearic 
Acid, Palmitic Acid, Helianthus Annuus Seed Oil, Lecithin, Mannitol, Calcium Fluoride, Potassium  
Phosphate, Silica, Sodium Chloride, Tocopherol, Parfum, Benzyl Benzoate**, Benzyl Salicylate**,  
Citral **, Citronellol**, Farnesol**,  Geraniol **, Limonene **, Linalool ** 

* aus kontrolliert biologischem Anbau  / ** Bestandteil natürlicher ätherischer Öle

Packungsgrösse: 150 ml

bébé
Besonders mildes, hautpflegendes und zart duftendes Körperöl. Ideal für die 
Baby- und Kinderpflege und bei empfindlicher Haut. Zur Pflege von Schwan-
gerschaftsstreifen. Hergestellt aus 100 % reinen und natürlichen ätherischen 
Ölen und kaltgepressten Pflanzenölen aus kontrolliert biologischem Anbau.

Ingredients: Prunus Amygdalus Dulcis Oil*, Triticum Vulgare (Wheat Germ) Oil, Parfum, Benzyl  
Benzoate**, Benzyl Salicylate**, Citral**, Citronellol**, Farnesol**, Geraniol**, Limonene**, Linalool**

* aus kontrolliert biologischem Anbau  / ** Bestandteil natürlicher ätherischer Öle 

Packungsgrössen: 100 ml, 500 ml und 1000 ml
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