
Für Ihre natürliche Gesundheit

FISCHÖL  
KAPSELNKAPSELN

Mit 

Vitamin K2 

und 

Omega-3

ZUTATEN  
60 % m/m Fischöl (Fanggebiet: Nordpazifik und Beringmeer 
Alaska, Verarbeitungsort: USA), Vitamin K2 (Menachinon-7), 
Antioxidans (gemischte Tocopherole); Kapselhülle: modifizierte 
Stärke, Feuchthaltemittel (Glycerin, Wasser), Carrageen,  
Dinatriumhydrogenphosphat, mittelkettige Triglyceride, Über-
zugsmittel (Carnaubawachs), Farbstoff (Eisenoxid rot)

PACKUNG  
400 Kapseln

PHYTOMED AG 	 Telefon 034 460 22 11	 info@phytomed.ch

CH-3415 Hasle / Burgdorf	 Telefax 	034 461 41 63	 www.phytomed.ch

Nahrungsergänzungsmittel mit Fischöl und Vitamin K2

Jede Kapsel enthält 500 mg Fischöl mit 350 mg Omega-
3-Fettsäuren in einer Hülle auf pflanzlicher Basis. DHA trägt 
zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion und einer nor-
malen Sehkraft bei. Diese positive Wirkung stellt sich bei einer 
täglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.  
EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. Diese 
positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 
250 mg EPA und DHA kombiniert ein. 
Vitamin K trägt zu einer normalen Blutgerinnung und zur Erhaltung 
normaler Knochen bei. 

VERZEHREMPFEHLUNG 
4 Kapseln täglich unzerkaut mit viel Flüssigkeit einnehmen 

HINWEISE  
Patientinnen und Patienten, die Antikoagulantien einnehmen, 
sollten vor der Einnahme von Vitamin K-Präparaten Ihre Ärztin 
oder Ihren Arzt konsultieren. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. 

Die angegebene empfohlene Tagesdosis soll  
nicht überschritten werden. 

Für Kinder unerreichbar aufbewahren. 
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) und lichtgeschützt lagern.
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NÄHRWERTE enthalten
4 Kapseln 
enthalten

Energiewert 2739 kJ (653 kcal) 88 kJ (21 kcal)

Fett
davon Fettsäuren
– gesättigt
– einfach ungesättigt
– mehrfach ungesättigt
   davon Omega-3
   davon
         • EPA
         • DHA

60 g

0.6 g 
5.7 g
53 g
44 g

25 g
13 g

1.9 g

20 mg
181 mg

1710 mg
1408 mg

805 mg
402 mg

Kohlenhydrate
davon Zucker

25 g 
0 g

0.8 g
0 g

Eiweiss 0 g 0 g

Salz 1 g 0 g

Vitamin K2
(Menachinon-7)

3.75 mg 120 μg*

* 160% der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr (Erwachsene)

100 g Kapseln

 FÜR WEITERE INFORMATIONEN WENDEN SIE SICH AN DEN FACHHANDEL ODER SEHEN SIE SICH IM INTERNET UM. 


