
Eine gesunde Haut braucht mehr als Fett und Feuchtig-
keit. Damit die Hautzellen ihre Funktionen wahrneh-
men können, müssen sie mit genügend Mineralsalzen 
versorgt sein. Über 20 verschiedene Mineralsalze 
konnten im menschlichen Körper, im Blut und im 
Gewebe inzwischen nachgewiesen werden. Solange der 
Mineralsalzhaushalt ausgewogen ist, bleiben die 
Zellwände reaktionsfähig und lebendig. Fehlen dem 
Körper hingegen wichtige Mineralstoffe, reagiert auch 
die Haut mit Trockenheit, fehlender Spannkraft oder 
mit einem schwachen Bindegewebe. Aber auch Rötun-
gen, Irritationen, Unreinheiten, fettige oder grossporige 
Haut, starke Schweissbildung oder vorzeitige Hautalte-
rung können auf Mineralstoffmangel zurückzu-
führen sein. 
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Die Versorgung der Haut mit Mineralstoffen geschieht 
mehrheitlich über die Nahrung. Eine ausgewogene und 
mineralstoffreiche Ernährung ist daher die Vorausset-
zung für eine gesunde, vitale und strahlende Haut. Die 
Zufuhr von Nähr- und Mineralstoffen über die Haut ist 
nur beschränkt möglich. Zentrale Funktion der Haut ist 
Schutz gegenüber schädigenden Umwelteinflüssen. 
Von daher liegt es auf der Hand, dass sie nur wenig 
durchlässig ist für die meisten Stoffe in substanzieller 
Form. 

Die SKINFIT Pflegeprodukte enthalten Mineralstoffe in 
stark ‘verdünnter’, energetisierter Form. Dadurch 
werden die Hautzellen feinstofflich stimuliert. Dieser 
Stimulus hilft der Haut, ihr natürliches Gleichgewicht 
zu finden und eine ausgewogene Mineralstoffzusam-
mensetzung aufzubauen beziehungsweise zu erhalten. 

SKINFIT PFLEGESERIE
FEINSTOFFLICHE MINERALSALZE FÜR DIE SPEZIELLEN BEDÜRFNISSE DER HAUT



04
CREME
Empfohlen zur Besänftigung 
und Unterstützung der Haut 
bei langandauernden 
Hautirritationen.

02
CREME
Regelmässige Massage mit 
Skinfit Creme 02 unterstützt 
die Hautentspannung 
und Zellerneuerung.

03
CREME
Regelmässige Massage mit 
Skinfit Creme 03 unterstützt die 
Stärkung der Widerstandskraft 
der Haut.

05
CREME
Regelmässige Massage mit 
Skinfit Creme 05 unterstützt die 
Kräftigung der Hautzellen und 
mildert aschgraue Hautfarbe.

06
CREME
Empfohlen als pflegende 
Nachtcreme, auch bei 
Pigmentflecken und 
Hautirritationen.

01
CREME
Regelmässige Massage mit 
Skinfit Creme 01 stärkt das 
Bindegewebe bei erschlaffter 
Haut; empfohlen auch bei 
Hornhaut und zur Narbenpflege.

SKINFIT CREMES
Die Basis bildet eine milde, geruchsneutrale Creme, die weder allergisierende Duftstoffe, Konservierungs-
mittel noch Erdölderivate enthält und für jeden Hauttyp geeignet ist. Wertvolle pflanzliche Öle nähren und 

pflegen die Haut, ohne zu fetten. Alle SKINFIT Cremes wirken feuchtigkeitsspendend und regenerierend bei 
trockener und beanspruchter Haut. Feinstofflich aufgearbeitete Mineralsalze decken zusätzlich die 

speziellen, individuellen Bedürfnisse und bieten Hilfe bei verschiedenen Hautproblemen.



10
CREME
Regelmässige Massage mit 
Skinfit Creme 10 unterstützt 
die Stärkung der Abwehrkräfte 
der Haut und Bindegewebes. 
Eignet sich auch als klärende 
Augencreme.

08
CREME
Empfohlen bei trockener Haut 
und zur Hauterfrischung.

11
CREME
Regelmässige Massage mit 
Skinfit Creme 11 fördert die 
Straffung der Haut. Auch zur 
Pflege der Nägel geeignet.

12
CREME
Empfohlen bei reifer Haut, 
bei fleckiger Altershaut und 
bei Hautunreinheiten.

09
CREME
Empfohlen bei fettiger 
Haut und bei Neigung zu 
Hautunreinheiten.

07
CREME
Empfohlen bei nervöser Haut 
mit Neigung zu Rötungen.

1 11
CREME
Speziell geeignet als Schönheitskosme-
tikum; gibt der Haut Feuchtigkeit und 
fördert ein schönes, frisches Hautbild. 
Regelmässige Massage mit Skinfit Creme 
1+11 erhöht die Spannkraft der Haut und 
reduziert die Faltenbildung.



foot FIT 
   01 + 03 + 08 
FUSSCREME

Intensiv pflegende Creme mit Inca 
Inchi Öl und Macadamianussöl für 
glatte und geschmeidige Füsse mit 
dem anregenden Duft von natürli-
chem Rosmarinöl. Die feuchtigkeits-
spendende Textur lässt sich gut 
verteilen und zieht schnell ein. 
Beanspruchte und trockene Füsse 
können sich wunderbar regenerie-
ren. Speziell geeignet zur Vorbeu-
gung und Minderung von Hornhaut. 
Dank der wertvollen Mineralsalze 
werden diese Eigenschaften optimal 
unterstützt.

hand FIT  
02 + 04 + 11 
HANDCREME

Pflegende nicht fettende Creme zur 
Regeneration trockener, beanspruch-
ter Hände mit dem frischen Duft von 
natürlichem Zitronenöl. Die Kombi-
nation aus Aprikosenkernöl und 
Nachtkerzenöl verleiht ein seidiges 
und glattes Hautgefühl und ermög-
licht ein schnelles Einziehen. Die 
pflegenden Inhaltsstoffe versorgen 
die Haut mit Feuchtigkeit. Auch als 
ideale Pflege der Nägel geeignet. 
Dank der wertvollen Mineralsalze 
werden diese Eigenschaften optimal 
unterstützt.
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1 11
DUSCHBAD
Das Skinfit Duschbad 1+11 reinigt die Haut schonend ohne sie auszutrocknen. 
Sehr milde, gut hautverträgliche, aus Kokosnussfett und anderen Naturstoffen 
gewonnene Tenside bewahren den natürlichen Säureschutzmantel und reinigen 
auch die sehr empfindliche Haut sanft und pflegend.

1 11
KÖRPERLOTION 
Die milde Skinfit 1+11 Körperlotion mit Aloe Vera und Bio-Jojobaöl versorgt auch 
die sehr empfindliche und trockene Haut mit Feuchtigkeit, unterstützt die Regene-
ration und verleiht ein wunderbar weiches Hautgefühl. Durch ihre leichte Textur 
zieht die Lotion rasch ein und fettet nicht. Speziell geeignet als Schönheitskosme-
tikum für ein schönes, frisches Hautbild. Regelmässige Massage mit der Körper-
lotion 1+11 erhöht die Spannkraft der Haut und reduziert die Faltenbildung.

Packungsgrösse 100 ml Tube

Packungsgrösse 250 ml
PET Flasche mit Dispenser


