Arzneipflanzen-Exkursionen

Heilpflanzenwanderung durch die
«Toskana des Aargaus» uiber den
Bozberg (AG)

Tagesexkursion

Kursleitung Martin Koradi Dipl. Drogist, seit 1983 Lehrer flr Heilpflanzenkunde und
Dozent flr Phytotherapie, Exkursionsleiter flir Arzneipflanzenexkursionen seit
1986

Zielpublikum Voraussetzungen fiir die Teilnahme an der Tagesexkursion sind:

Wanderfahigkeit. Die Wege sind einfach begehbar.

Ausristung: Wanderschuhe (allenfalls auch wanderfahige Turnschuhe)
Regenschutz, Tagesrucksack, Feldflasche, Sonnenschutz, Verpflegung, (Lupe,
Feldstecher — falls vorhanden)

Vorkenntnisse botanischer oder heilkundlicher Art sind nicht notig. Die
Exkursionen richten sich in Stil und Inhalt an Erwachsene mit Interesse an
Natur und Heilpflanzenkunde und sind daher nicht fiir Kinder geeignet.
Lassen Sie auch ihren Vierbeiner zu Hause.

Ziele Wir wandern durch das romantische Sagemdlitali und die «Toskana des
Aargaus» nach Linn mit seiner berithmten 800-jdhrigen Linde und der
prachtigen Aussicht. Von dort geht es durch orchideenreiche Wélder und
Wiesen nach Villnachern. Wir erleben dabei eine reizvolle Landschaft und
lernen viele Heilpflanzen, Wildkrauter und Orchideen kennen.

Hinweise Die Exkursion wird bei jeder Witterung durchgefihrt. Bei ungtinstigen
Verhiltnissen wird das Programm entsprechend angepasst. Auf zu spat
Kommende kann aus organisatorischen Griinden nicht gewartet
werden.

Treffpunkte und Ende der Exkursion kénnen Sie ab Anfang 2021 auf der
Webseite www.phytomed.ch finden.

Mittwoch, 26.05.2021
CHF 80.-
Minimal 10 Personen
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