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Pour votre santé naturelle

Les produits cosmétiques de base PHYTOMED non 
parfumés  conviennent particulièrement aux soins 
journaliers des peaux très sensibles à tendance 
allergique.  
Des huiles végétales de première qualité, extraits de 
la noix du buisson de jojoba (Buxus chinensis),  
des graines de l’écume des prés (Limnanthes alba) 
ainsi que des composantes de grande valeur de la 
noix de coco permettent l’élaboration de soins pro-
tecteurs doux pour la peau sensible. Les huiles 
végétales pénètrent rapidement et ne forment pas 
de film gras brillant. La peau est nourrie, soignée et 
hydratée de façon naturelle; elle devient agréable-
ment douce.

Les produits de base ne contiennent ni parfums, ni 
colorants ou conservateurs allergisants. On a 
volontairement renoncé à l’adjonction de produits 
dérivés du pétrole (paraffine, vaseline, huiles et 
cires minérales), de composants éthoxilés (PEG), de 
silicone, ainsi que de composants de provenance 
animale ou de substances génétiquement modifiées. 
Seules sont utilisées des substances de haute qualité, 
les plus naturelles possible, bien tolérées par la 
peau et écocompatibles. Les produits de base, au 
pH respectueux de la peau, n’ont pas été expéri-
mentés sur des animaux.

Remarques: Les produits de base non parfumés ont une très 
faible odeur rappelant un peu les noix. De très petites modifica-
tions d’odeur apparaissent lors du stockage. Elles sont aussi 
dues à la propre odeur de la peau lors de l’utilisation; elles 
peuvent être décelées du fait qu’elles ne sont pas cachées par 
un parfum. Il s’agit d’un processus naturel, ne nuisant ni à la 
qualité, ni à l’efficacité du produit. 
 
Il convient de procéder le plus hygiéniquement possible lors du 
prélèvement des produits de base ou de l’adjonction de subs-
tances actives. Les produits devraient être conservés bien fer-
més, au frais et être utilisés si possible rapidement.

CRÈME DE BASE  
à l’huile de jojoba

Onctueuse et inodore, la crème à base d’huile de 
jojoba bio aux propriétés relipidantes douces hydrate 
la peau, soutient la régénération et confère à la peau 
une merveilleuse douceur au toucher. La crème 
recouvre la peau d’un film non gras qui la protège et 
la soigne. Elle n’est pas parfumée et convient aussi 
aux peaux très sensibles.  

LOTION DE BASE  
à l’Aloe vera

La lotion douce inodore à l’aloès et à l’huile de 
jojoba bio réhydrate les peaux même sèches  et 
sensibles, soutient la régénération et confère à la 
peau une merveilleuse douceur au toucher. Grâce  
à sa texture légère, la lotion pénètre rapidement  
et ne graisse pas.  

BAIN DOUCHE DE BASE  
aux tensio-actifs de coco

Bain-douche doux, à base de plantes, sans parfum. 
Nettoie la peau avec ménagement, sans la déshydrater.

Elaborer ses propres produits  
cosmétiques? Aucun problème!
Les produits de base PHYTOMED ont été développés 
spécialement pour l’élaboration de produits de soins 
individuels. On peut leur adjoindre sans problème 
jusqu’à 5% d’huiles essentielles ou jusqu’à 15% de 
solution alcoolisée/aqueuse avec des substances 
actives (p. ex. extraits de plantes, essences florales 
selon le Dr Bach), ce qui permet d’élaborer des  
produits cosmétiques personnalisés, spécialement 
adaptés aux goûts et aux besoins individuels. 

La fabrication de produits par ajout d’ingrédients sup-
plémentaires à nos produits de base est effectuée sous 
votre propre responsabilité. Nous vous aidons volon-
tiers à établir le fichier d’informations produits et le 
rapport de sécurité requis pour les produits commer-
ciaux conformément à l’ordonnance sur les cosmé-
tiques (art. 5 OCOS Suisse et art. 11 du règlement 
européen relatif aux produits cosmétiques) en vous 
faisant parvenir sur demande une attestation de la 
conformité de nos produits de base à l’OCOS.



CRÈME DE BASE à l’huile de jojoba

Composition Fonction/Propriétés

Aqua, Limnanthes Alba Seed Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, Glyceryl Stearate SE, Hydrogenated Coco-Glycerides, Simmondsia Chinensis 
Seed Oil*, Pentylene Glycol, Glycerin, Helianthus Annuus Seed Oil,  Palmitic Acid, Stearic Acid, Lecithin, Tocopherol
* de culture biologique contrôlée

Autres produits PHYTOMED élaborés à partir de la crème de base

Tailles d’emballage: 50 ml, 100 ml, 500 g et 1000 g

Aqua 
eau

Limnanthes alba (Meadowfoamseed Oil)
cire végétale fluide extraite des graines de l’écume des prés 

Simmondsia chinensis = Buxus chinensis (Jojoba Oil)
huile de jojoba, cire végétale fluide extraite de la noix 
du buisson de jojoba

Caprylic /Capric Triglyceride
esters d’acides gras glycériques, huile végétale neutre

Hydrogenated Coco-Glycerides
esters d’acides gras glycériques, hydrogénés, 
extraits de la graisse de noix de coco

Glyceryl Stearate SE
esters d’acides gras glycériques, émulsifiant végétal

Palmitic Acid, Stearic Acid
acides gras, émulsifiant végétal

Lecithin
composante naturelle de la membrane cellulaire, 
améliore la capacité de fixation de l’eau, émulsifiant végétal

Glycerin
dispensateur d’eau végétal

Pentylene Glycol
1,2-pentadiol, améliore la capacité de fixation de l’eau, 
provient d’extrait de maïs et de canne à sucre

Tocopherol
vitamine E, extraite d’huiles végétales

Phase aqueuse
Effet hydratant

Phase lipidique, soins de la peau, adoucissant naturel
dégraissant, diminue le dessèchement de la peau et la rend 
douce comme la soien Feuchtigkeitsverlust der Haut 
und macht sie seidig weich

Phase lipidique, soins de la peau
action bienfaisante sur la peau sèche, rugueuse, sensible, irritée  
et agressée qu’elle lisse et retend; régule l’hydratation de la peau

Phase lipidique, soins de la peau
retend la peau, effet surgraissant

Phase lipidique, donne de la consistance à la formule
effet surgraissant

Emulsifiant
maintient l’hydratation de la peau, effet surgraissant, 
retend la peau

Emulsifiant
maintient l’hydratation de la peau, effet surgraissant, 
retend la peau

Soins cutanés, émulsifiant
maintient l’hydratation de la peau, retend et soigne la peau,  
augmente l’absorption de substances actives par la peau

Phase aqueuse, substance active
prévient la déshydratation de la peau et retend la peau

Phase hydratante
maintient l’hydratation de la peau, action antimicrobienne,  
conservateur

Antioxydant naturel, substance active 
agit comme capteur de radicaux, évite un vieillissement  
prématuré de la peau

•  Crème Schüssler, n° 1–12 et 1+11 
 contenant des dilutions Schüssler (D6)

•  Crème Skinfit 1–12 et 1+11  
 contenant des sels minéraux

•  Crème SOS, contenant un mélange d’essences florales  
 du Dr Bach

•  Crème Aloe vera

•  Viola Crème

•  Hamamelis Crème

•  Calendula Crème

•  Mama&Baby Dammfit Crème

•  Mama&Baby Streafit Crème

•  Mama&Baby Refit Crème



LOTION DE BASE à l’Aloe vera

Composition Fonction/Propriétés

Aqua, Aloe Barbadensis Leaf Juice (reconstituted form concetrate)*, Caprylic/Capric Triglyceride, Pentylene Glycol, Limnanthes Alba 
Seed Oil, Glyceryl Stearate Citrate,  Simmondsia Chinensis Seed Oil*, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Hydrogenated Coco-Glycerides, 
 Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol, Lecithin, Sodium Hydroxide, Xanthan Gum
* de culture biologique contrôlée

Aqua 
eau

Aloe barbadensis (Aloe vera)
Aloe vera

Limnanthes alba (Meadowfoamseed Oil)
cire végétale fluide extraite des graines de l’écume des prés

Simmondsia chinensis = Buxus chinensis (Jojoba Oil)
huile de jojoba, cire végétale fluide extraite de la noix 
du buisson de jojoba

Caprylic /Capric Triglyceride
esters d’acides gras glycériques, huile végétale neutre 

Hydrogenated Coco-Glycerides
esters d’acides gras glycériques, hydrogénés, 
extraits de la graisse de noix de coco

Glyceryl Stearate Citrate
esters d’acides gras glycériques, émulsifiant végétal

Glyceryl Stearate 
esters d’acides gras glycériques, émulsifiant végétal

Lecithin
composante naturelle de la membrane cellulaire, 
améliore la capacité de fixation de l’eau, émulsifiant végétal

Cetearyl Alcohol
alcool gras végétal

Xanthan Gum
mucilage naturel produit par des microorganismes;  
polysaccharide

Pentylene Glycol
1,2-pentadiol, améliore la capacité de fixation de l’eau, 
provient d’extrait de maïs et de canne à sucre

Tocopherol
vitamine E, extraite d’huiles végétales

Phase aqueuse
effet hydratant

Substance active
effet hydratant, retend la peau, stimule la guérison de la peau 
sèche et irritée

Phase lipidique, soins de la peau, adoucissant naturel
effet surgraissant, diminue le dessèchement de la peau 
et la rend douce comme la soie

Phase lipidique, soins de la peau
action bienfaisante sur la peau sèche, rugueuse, sensible, irritée 
et agressée qu’elle lisse et retend, régule l’hydratation de la peau

Phase lipidique, soins de la peau
retend la peau, effet surgraissant

Phase lipidique, donne de la consistance à la formule
effet surgraissant

Emulsifiant
maintient l’hydratation de la peau, effet surgraissant, 
retend la peau

Emulsifiant
maintient l’hydratation de la peau, effet surgraissant, 
retend la peau

Soins cutanés, émulsifiant
maintient l’hydratation de la peau, retend et soigne la peau,  
augmente l’absorption de substances actives par la peau

Soins cutanés, stabilisateur, donne de la consistance 
à la formule 
maintient l’hydratation et retend la peau

Substance liante, épaississant
 

Substance hydratante
effet hydratant, antimicrobien, conservateur

Antioxydant naturel, substance active
agit comme capteur de radicaux, évite un vieillissement  
prématuré de la pea

Autres produits PHYTOMED élaborés à partir de la lotion de base

Tailles d’emballage: 250 ml et 1000 ml

•  Lotion Schüssler n° 1+11 
 contenant des dilutions Schüssler (D6)

•  Lotion Skinfit, n° 1+11  
 contenant des sels minéraux

•  Aloe vera lotion corporelle

•  Mama&Baby Mindfit lotion corporelle

•  Aroma lotion corporelle 
 (diverses variantes parfumées)



BAIN DOUCHE aux tensio-actifs de coco

Composition Fonction/Propriétés

Aqua 
eau

Cocoamidopropyl Betaine
tensio-actif doux, extrait de la graisse de noix de coco

Coco-Glucoside
tensio-actif glucosé végétal

Decyl Glucoside
tensio-actif glucosé végétal

Sodium Cocoamphoacetate
tensio-actif doux, à base de plantes

Glyceryl Oleate
ester d’acides gras glycérique végétal

Benzoate de sodium
sel de sodium de l’acide benzoïque

Sorbitol
alcool de sucre végétal

Sorbic acid, Potassium Sorbate
acide sorbique

Citric Acid, Potassium Citrate
acide citrique, végétal

Tensio-actif
nettoie la peau

Tensio-actif
nettoie la peau

Tensio-actif
nettoie la peau

Tensio-actif
nettoie la peau

Soins de la peau, émulsifiant
retend et maintient l’hydratation de la peau, effet surgraissant

Agent conservateur

Substance active
effet hydratant, retend la peau

Agent conservateur

Substance tampon (régulation du pH)
stabilise la couche protectrice contre l’acidité de la peau

Autres produits PHYTOMED élaborés à partir du bain douche de base

Aqua, Sodium Cocoamphoacetate, Cocamidopropyl Betaine, Decyl Glucoside, Sodium Chloride, Sorbitol, Citric Acid, Coco-Glucoside, 
Glyceryl Oleate, Hydrogenated Vegetable Glycerides Citrate, Potassium Sorbate, Sodium Benzoate, Tocopherol
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Tailles d’emballage: 250 ml, 1000 ml et 5000 ml

•  Bain Douche Skinfit, n° 1+11 
 contenant des sels minéraux

•  Aloe vera Bain Douche

•  Mama&Baby Mindfit Bain Douche


