
Au printemps, la nature reprend vie. Les bourgeons des arbres et des 
arbustes s’ouvrent et les jeunes feuilles se déploient pour absorber 
la chaleur du soleil. Les bourgeons renferment l’âme de la plante. Un 
tissu unique, le méristème, est solidement protégé dans leur cocon. 
En se divisant en permanence, les cellules du méristème permettent 
à la plante de grandir. Ces cellules sont encore indifférenciées, ce qui 
signifie qu’elles peuvent donner naissance à des feuilles, des tiges ou 
des fleurs. Sous cet angle, les bourgeons abritent en quelque sorte les 
forces créatrices de la plante tout entière.
Le méristème est ainsi l’équivalent végétal des cellules souches du 
règne animal. Bien entendu, la plante fournit un apport intense de sub-
stances nutritives à ces cellules fondamentales. C’est d’ailleurs l’une 
des raisons pour lesquelles de nombreux animaux sauvages mangent 
des bourgeons. Ce concentré de principes actifs végétaux les aide à 
traverser l’hiver en bonne santé. 
Mais les bourgeons fortifient aussi la santé chez l’être humain. Ils cons-
tituent un précieux complément alimentaire, que la nature met à notre 
disposition sous une forme particulièrement concentrée et efficace.

Pour la production des extraits de bourgeon PHYTOMED, des bourgeons 
printaniers aux premiers stades de leur ouverture sont récoltés dans 
des cultures biologiques ou à l’état sauvage dans des sites naturels. Il 
va sans dire que l’opération de récolte doit être exécutée avec la plus 
grande délicatesse pour les plantes. 
Après la récolte, les bourgeons sont immédiatement soumis à la suite 
du traitement et plongés dans un mélange d’alcool naturel de céréales 
et de glycérine. Ils restent en macération jusqu’à ce que leurs principes 
actifs soient infusés dans l’alcool. Après un filtrage, l’extrait de bour-
geon est dilué et confectionné dans le dosage souhaité.

Les extraits de bourgeon ont un effet purifiant, régénérant, détoxifiant 
et fortifiant. Dès une minuscule quantité, ils remplissent une fonction 
de catalyseur, qui agit favorablement sur les processus métaboliques de 
l’organisme. 

Les extraits de bourgeon contiennent des huiles essentielles propres 
à leur espèce, de la chlorophylle, des caroténoïdes, des flavonoïdes, 
des résines, des phytohormones, des enzymes, des vitamines et des 
minéraux. Ils ont par ailleurs le goût de leur plante mère. 
Enfin, les extraits de bourgeon comportent également une facette 
subtile. Les biophotons provenant des cellules du méristème amélio-
rent l’ordre dans l’organisme et contribuent à l’harmonisation dans la 
matière fine.

           Utilisation: 
  vaporiser 3 pulvérisations dans la bouche 5 fois par jour. 
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LES EXTRAITS DE BOURGEON
POUR LA SUPPLÉMENTATION ALIMENTAIRE


