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FLUSSIGES GOLD AUS DEM BERNBIET
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VOM FELD IN DIE FLASCHE: DIE PRODUKTE VON SUISSESSENCES® ZEICHNEN SICH DURCH SINNLICHE DUFT-
ERLEBNISSE AUS — DANK NATURLICHEN, ATHERISCHEN OLEN.

suissessences® verarbeitet lokal und biologisch angebaute, sorgsam geerntete Pflanzen zu Produkten, die Kérper, Geist und Seele beleben. Dazu
fliessen Erkenntnisse der traditionellen Pflanzenheilkunde wie auch der Aromatherapie in die Produkteentwicklung mit ein. Dank Bio-Anbau von Duft-
pflanzen und nachhaltigen Erntemethoden férdern wir zudem die Biodiversitat und setzen landschaftlich neue, duftende Akzente.

Gegriindet im Jahr 2005, ist suissessences® die erste Pflegelinie der Schweiz, die kalt gepresstes Rapsdl mit den natiirlichen Diiften einheimischer
Kréuter und Nadelbdumen vereint. suissessences® verbindet Naturkosmetik mit Swissness und kombinieren Hautpflege mit einem sinnlichen Dufter-
lebnis.

Hinter suissessences® stehen acht Landwirte und Landwirtinnen, die im Bernbiet aromatische Kréuter anbauen, eine Biologin und Aroma-Expertin,
die fur die Produkte-Entwicklung zusténdig ist sowie eine engagierte Forderin nachhaltiger Marken. Die Anziehungskraft von Lavendel, die Frische
von Pfefferminze oder der Liebreiz von Rosenmelisse — wer in der Gegend rund um Wangen an der Aare zu Fuss unterwegs ist und den duftenden
Feldern entlang spaziert, wahnt sich hier und da in der Provence.

ATHERISCHE OLE

Lavendel Bio | Rosenmelisse Bio | Pfefferminze Bio | Zitronenthymian Bio |
Douglasie Bio | Rotfichte Bio | Weisstanne Bio

Die Produkte von suissessences® zeichnen sich durch sinnliche Dufter-
lebnisse aus — dank natUlrlichen, dtherischen Olen.

Aus den selber angebauten Bio-Pflanzen und Baumnadeln gewinnen
die Bauern &therische Ole — und zwar durch Wasserdampf-Destillation.
Die Apparatur wurde von der Familie Hess eigens entwickelt, gebaut
und befindet sich noch heute auf dem Hof von Christoph Hess. Die Pflan-
zen miissen hier nach dem Ernten in grosse Kessel gestopft werden —
moglichst so dicht wie es geht, damit der Dampf kein leichtes Spiel hat,
nicht sofort entweicht und méglichst lange zwischen den Blattern und
Bliten verweilt. Der Behélter kommt dann in den Destillator, wo er von
unten nach oben mit Dampf durchdrungen wird. Dabei I6sen sich die
stherischen Ole, treten oben durch ein Rohr aus, kiihlen ab und landen
als Wasser-Ol-Gemisch in einem kleinen Kessel.
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Die wertvolle Ausbeute kommt dann vom Hof zu Brigitte Schulthess ins
Labor. Die Biologin filtriert die Ole und macht mit ihnen einen Geruchs-
test. So kennt sie den Duft des Ausgangsprodukts und weiss, wie sie es
fiir die Mischungen ihrer Rezepturen am besten einsetzt. Sie entwickelt
daraus wohlriechende Produkte, in denen die Wirkung der einzelnen
atherischen Ole voll zur Geltung kommen. Die Herstellung der Produkte
erfolgt dann bei der PHYTOMED AG - streng nach den von suissessen-
ces® entwickelten Rezepturen.



HYDROLATE

Lavendel | Rosenmelisse | Pfefferminze | Zitronenmelisse | Zitronenthy-
mian | Douglasie | Rotfichte | Weisstanne

Aromatische Pflanzenwésser sorgen fir einzigartige Dufterlebnisse. Als
prickelndes Gesichtswasser oder zur sanften Einschlafhilfe ergénzen sie
die klassiche Aromatherapie. Unsere Hydrolate (ohne Konservierungs-
mittel hergestellt) sind als Duftwasser auch beliebt fir einen Aufguss in
der Sauna oder fiir in die Duftlampe, und sie lassen sich auch in der Ki-
che hervorragend einsetzen.

Bei der Gewinnung von &therischen Olen bildet sich ein Destillat aus
Wasserdampf, das Hydrolat. Dieses enthalt die duftenden, wasserldsli-
chen Inhaltsstoffe der Pflanze. Hydrolate, auch Bliten-, Pflanzen- oder
aromatische Wésser genannt, erobern die Aromatherapie und die mo-
derne Naturkosmetik. Sie wirken milder als die dtherischen Ole der ent-
sprechenden Pflanze. Besonders beliebt sind sie deshalb zur Ergénzung
und Erweiterung der Aromatherapie in der Alterspflege wie auch fir die
Anwendung bei Kindern oder Schwangeren und kommen meist in Form
von Wickeln, Kompressen und Waschungen zum Einsatz. Als Gesichts-
wasser verbessern Pflanzenwasser die Aufnahme von Kosmetikwirkstof-
fen und wirken je nach Ursprungspflanze beruhigend, anregend, kiih-
lend oder entziindungshemmend. Sie eignen sich ebenso fir die
Raumbeduftung oder flir den Sauna-Aufguss.
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Rosenmelisse

RAUMSPRAY WALD
Duftet kiihl und «waldig», wie im Schatten eines Tannenwaldes an einem
schénen Sommertag.

RAUMSPRAY WIESE

Duftet lieblich und frisch, wie ein Spaziergang durch eine Blumenwiese.

RAUMSPRAY ALPENFRISCHE

Duftet frisch und klar, wie saubere Alpenluft an einem kithlen Bergsee.

Mit 100% reinen und natiirlichen &therischen Olen aus Schweizer Bio-
Krauteranbau und Waldern.
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Weisstanne | Sepi agenté
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Rotfichte | Sapin rouge
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Lavendel | Rosenmelisse | Pfefferminze | Zitronenmelisse

Raumbeduftung mit natlrlichen Duftstoffen aus der Schweiz. Die Raum-
sprays von suissessences enthalten dtherische Ole aus Krautern und Na-
delbdumen. Sie riechen unaufdringlich-nattrlich und wirken gleichzei-
tig luftreinigend und-desinfizierend. Natur pur fiir eine angenehme und
gesunde Raumatmosphére im Wohnbereich, Schlaf- und Badezimmer
oder Burordumlichkeiten.
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DUSCHGELS

Lavendel | Douglasie | Rotfichte

Zur taglichen Kérperpflege von Kopf bis Fuss. Fiir alle Hauttypen; rei-
nigt schonend, ohne auszutrocknen dank milden, pflanzlichen Tensiden
und hautneutralem pH-Wert. Ein duftend-sinnliches Duschvergniigen
mit reinen, natiirlichen atherischen Olen aus der Schweiz.
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HANDCREME MELISSE

suissessences® Handcreme Melisse pflegt und schiitzt Hande nachhal-
tig und macht sie weich und geschmeidig. Rapsdl regeneriert die natiir-
liche Schutzbarriere der Haut. Melissendl wirkt beruhigend und sorgt
fur einen frischen, angenehmen Duft. Die Creme zieht gut in die Haut
ein und hinterlésst keinen Fettfilm. Suissessences Handcreme Melisse
ist die ideale Pflege auch bei starker Beanspruchung der Hande.

suissessences”
Die Essenz unserer Heimat
Lessence de notre patrie

FU?SCREME
CREME POUR LES PIEDS
Lavendel | Lavande

Herstellung & Vertrieb:
PHYTOMED AG | CH-3415 Hasle/Burgdorf | www.phytomed.ch
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Douglasie | Pin douglas

PFLEGELOTION ROSENMELISSE

suissessences® Pflegelotion Rosenmelisse pflegt die empfindliche und
trockene Haut. Aloe Vera spendet Feuchtigkeit, wirkt glattend und be-
ruhigend und sorgt fiir ein samtiges Hautgefiihl. Rapsél regeneriert die
natirliche Schutzbarriere der Haut und schiitzt sie nachhaltig vor dem
Austrocknen. Die dtherischen Ole von Rosenmelisse und Muskateller-
salbei verleihen der Lotion einen unaufdringlich zarten, rosenartig-blu-
migen Duft mit einer wiirzig-warmen, sinnlichen Note.
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CREME POUR LES MAINS
Titronenmelisse

Mélisse citronnelle

FUSSCREME LAVENDEL

suissessences® Fusscreme Lavendel pflegt die Fiisse und verleiht einen
frischen, angenehmen Duft. Sheabutter macht harte, spréde und rissige
Hornhaut wieder weich und geschmeidig, Rapsél regeneriert die natir-
liche Schutzbarriere der Haut und schitzt sie nachhaltig vor dem Aus-
trocknen. Die &therischen Ole von Lavendel und Pfefferminze wirken er-
frischend, kiihlend und gleichzeitig entspannend.
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Herkunft atherische Ole:
www.suissessences.ch | info@suissessences.ch
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