
Que serait le monde sans parfums! Ils font partie de  
la nature au même titre que les couleurs, les formes et  
les bruits. Le parfum révèle l’essence d’une plante, son 
énergie et sa créativité. Et il agit de la même manière 
sur nous les êtres humains. Dans la nature, nous pouvons 
lâcher prise, respirer et évacuer le stress. La nature a sur 
nous un effet à la fois inspirateur et relaxant.

Les huiles essentielles renferment les parfums végétaux 
dans leur forme la plus pure et la plus concentrée. Ces 
précieuses essences sont extraites à l’aide de procédés 
spéciaux (généralement la distillation), et contiennent 
les parfums volatils des plantes. 

La gamme des mélanges d'essences & des sprays 
d’ambiance PHYTOMED a été développée en interne 
dans l'aspect des principes de l’aromathérapie, puis 
continuellement optimisée et améliorée au fil des ans.  
Il y en a pour toutes les humeurs et tous les états d’âme, 
toutes les circonstances, toutes les préférences 
olfactives, tous les moments de la journée et toutes les 
saisons. Les nombreux parfums racontent tous une 
histoire différente, évoquent des souvenirs, mettent de 

l’ordre dans nos pensées, ils nous détendent, inspirent, 
motivent, concentrent, réjouissent, ressourcent ou 
donnent des ailes, ils stimulent le bien-être, éliminent le 
stress et les craintes, répandent la gaieté et la bonne 
humeur.  

Les mélanges d'essences & les sprays d’ambiance 
contiennent uniquement des huiles essentielles pures 
et 100% naturelles de qualité supérieure. Les plantes 
utilisées sont issues, dans la mesure du possible, de  
l’agriculture biologique contrôlée ou de la cueillette 
sauvage. Les mélanges d'essences & les sprays 
d’ambiance servent à parfumer l’air ambiant et créent 
un climat ambiant agréable. 

Les huiles essentielles sont les messages olfactifs des 
plantes. Contrairement aux parfums synthétiques, elles 
sont moins pénétrantes, et nous touchent différemment. 
Les parfums végétaux naturels nous sont familiers,  
ils évoquent des souvenirs en nous et les émotions qui  
y sont liées.

Les mélanges d'essences & les sprays d’ambiance  
de PHYTOMED nous accompagnent tout au long de la 
journée et répandent comme par magie le parfum  
de la nature autour de nous!

LE PARFUM DE LA NATURE 
MÉLANGES D’ESSENCES & SPRAYS D’AMBIANCE 
avec des huiles essentielles 100% pures & naturelles 
issues principalement de l’agriculture biologique 
contrôlée ou de la cueillette sauvage.
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Ce parfum rafraîchissant et désodorisant 
éloigne les moustiques et autres insectes. 
Profite de l’été!

COMPOSITION:
citronnelle, citron, limette, eucalyptus 
citronné, géranium rosat, clous de girofle

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum véhicule calme intérieur  
et confiance et augmente la capacité  
de résistance.
Fais le plein de vitalité!

COMPOSITION:
arolle (pin cembre) de l'agriculture 
biologique contrôlée, alcool (96% v/v) 

Ce parfum relaxant, apaisant et  
égayant rafraîchit en cas d’épuisement 
intellectuel. Prends ton temps!

COMPOSITION:
eucalyptus citronné, bergamote, linaloé

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum soulage, libère et fortifie 
pendant la saison des refroidissements.  
Active tes défenses immunitaires!

COMPOSITION:
pin sylvestre, eucalyptus radiata,  
citron, cèdre

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum fort et vivifiant invite  
à l’action. Ne donne aucune chance à 
la fatigue printanière!

COMPOSITION:
basilic, sapin argenté, pin maritime, pin 
douglas, litsée, cardamome, genévrier, 
lemongrass, myrte, citron, thym à thymol, 
ravintsara, sarriette des montagnes, 
cajeput, romarin à cinéole, origan

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum purifiant, clarifiant et 
rafraîchissant neutralise les ondes 
négatives.  
Pour une atmosphère positive!

COMPOSITION:
lavande, citron, bergamote, limette, 
pamplemousse, encens, cyprès

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum restructurant, réchauffant et 
harmonisant protège et renforce l’aura.  
Prends soin de toi!

COMPOSITION:
pamplemousse, gingembre, ylang ylang, 
myrte

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum relaxant a un effet apaisant  
en cas de stress, d’agitation et de 
nervosité.  
Détends-toi et profite de la vie!

COMPOSITION:
mandarine, géranium rosat, romarin à 
camphre, lemongrass

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)



Ce parfum réchauffant et enveloppant 
motive et a un effet euphorisant.  
Sens-toi bien dans ta peau et profite de 
la vie!

COMPOSITION:
bergamote, benjoin resinoid, pample-
mousse, sauge sclarée, petitgrain, 
millepertuis, clémentine, géranium rosat, 
lavande, basilic, néroli, ylang ylang, rose, 
noix de muscade

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Aux huiles essentielles odorantes 
purement naturelles purifiant l’air  
et désinfectantes.

COMPOSITION:
lavande, cajeput, sapin de sibérie, myrte, 
géranium rosat

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum apaisant, rassérénant et 
euphorisant donne confiance.  
Ralentis!

COMPOSITION:
néroli, petitgrain, orange

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum enveloppant réchauffe quand  
les bourrasques automnales font rage.  
Laisse passer l’été et savoure le moment 
présent!

COMPOSITION:
géranium rosat, carotte, palmarosa, 
baume du Pérou, sauge sclarée, vanille 
absolue, angélique, rayon de miel 
absolue, achillée millefeuille, benjoin 
résinoïde, ylang ylang, néroli, jasmin 
absolue, valériane, galbanum

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum a un effet stimulant,  
vivifiant pour l’esprit et inspirant.  
Sois centré et concentre-toi sur  l’essentiel!

COMPOSITION:
bergamote, hysope à cinéole, citron, 
limette, mélisse, citronnelle, menthe 
poiv-rée, basilic, romarin à cinéole

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum restructurant et fortifiant 
transmet une sensation de stabilité 
intérieure et un sentiment d’apesanteur. 
Sois persévérant et accueille la vie  avec 
légèreté!

COMPOSITION:
Mélèze de l'agriculture biologique 
contrôlée, alcohol (96% v/v)

Cette senteur rafraîchissante et  
vivifiante a un effet fortifiant, purificateur, 
détoxifiant, désodorisant et bienfaisant 
sur les voies respiratoires. Inspirez 
profondément et appréciez ce  
merveilleux parfum!  
Ajouter env. 5 gouttes à l’eau  
de projections.

COMPOSITION:
cèdre, citron, eucalyptus radiata, 
genévrier, verveine odorante, litsée

Aux huiles essentielles odorantes 
purement naturelles purifiant l’air  
et désinfectantes.

COMPOSITION:
géranium rosat, lemongrass

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)
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Ce parfum balsamique à l’odeur de 
terre éloigne les mites et autres insectes.  
Verser quelques gouttes sur une pierre à 
diffusion d’arômes, un morceau de bois 
ou une petite étoffe et glisser entre le 
linge.  
Répéter l’opération régulièrement.

COMPOSITION:
patchouli, cèdre, lavande, cyprès

Ce parfum réchauffant, précieux et festif 
sent l’orange, la mandarine et le biscuit 
de Noël. Préparez-vous à célébrer la fête 
de l’amour.

COMPOSITION:
orange, citron, mandarine, limette, 
écorce de canelle, myrrhe,cardamome, 
vanille absolue, clous de girofle, rayon de 
miel absolue, gingembre

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum stimulant et fortifiant agit 
contre la fatigue et le manque d’entrain.  
Ne donne aucune chance au blues 
hivernal!

COMPOSITION:
orange, orange sanguine, citron, clous de 
girofle

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

UTILISATION:  
Mélanges d’essences: Pour parfumer un intérieur, verser 
5–10 gouttes dans un diffuseur rempli d’eau. Pour le 
massage Aroma, mélanger 3–4 gouttes à 50 ml d’huile 
végétale.

Sprays d'ambiance: Vaporisez au besoin 2 à 3 pressions 
du spray d’ambiance plusieurs fois par jour dans la pièce 
et appréciez ce parfum.

Ce parfum relaxant et apaisant 
réchauffe, procure un sentiment de 
sécurité et aide à chasser les idées 
noires. Dors bien et fais de beaux rêves!

COMPOSITION:
mandarine, bois de cèdre, benjoin 
résinoïde, vanille absolue, lavande, 
encens, néroli, petitgrain, orange, 
bergamote

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Ce parfum purifiant et rafraîchissant a 
une merveilleuse odeur de citron, 
d’orange et de mandarine.  
Laisse-toi entraîner dans le jardin estival 
du Sud!

COMPOSITION:
orange sanguine, citron, mandarine, 
mandarine verte, limette

Spray d'ambiance: huiles essentielles 
diluées dans l'alcool (96 % v/v)

Mélange aromatique
En cas d’envie de fumer, respirer la 
bouteille ouverte aussi souvent que 
nécessaire. 
Quelques gouttes d’huile peuvent 
également être appliquées à l’extérieur 
du poignet ou sous le nez.

COMPOSITION:
90% huile d’amande douce, 10% huiles 
essentielles (estragon, laurier)




