NACHTKERZENOL KAPSELN

Nahrungserganzungsmittel mit Nachtkerzendl Bio

Die PHYTOMED NACHTKERZENOL Kapseln

enthalten 500 mg reines, durch Kaltpressung
gewonnenes Bio Nachtkerzendl in einer vegetabilen
Kapselhiille.

Nachtkerzendl enthdlt mehrfach  ungeséttigte

Fettsduren der Omega-6-Gruppe (66.0-76.0%
und 8.0-12.0% Gamma-Linolensaure).
Linolsdure ist eine essentielle Fettsdure, die der
menschliche Organismus nicht selbst aufbauen kann.
Linolsdure trégt zur Aufrechterhaltung
normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Diese
positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen
Aufnahme von 10 g Linolsaure ein.

Linolsaure

eines

VERZEHRSEMPFEHLUNG

2 x taglich 2 Kapseln mit reichlich Flussigkeit
einnehmen.

Nahrwerte 1 Tagesdosis (4 Kapseln) enthalt
Energie 89 kJ / 22 kcal
Fett 2g
davon
gesattigte Fettsauren 180 mg
einfach ungeséttigte Fettsduren 170 mg
mehrfach ungesattigte Fettsiuren 1620 mg
davon
Omega-6-Fettsduren 1620 mg
davon
Linols&ure 1420 mg
Kohlenhydrate 08g
davon Zucker Og
Eiweiss 0g
Salz 0.03 g
Nachtkerzendl 29
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ZUTATEN

Nachtkerzendl  Bio  kaltgepresst;  Kapselhille:
modifizierte Stéarke, Feuchthaltemittel (Glycerin,
Wasser), Carrageen, mittelkettige Triglyceride,
Dinatriumhydrogenphosphat, Uberzugsmittel
(Carnaubawachs)

HINWEISE

Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fur eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung
sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene

empfohlene Tagesdosis soll nicht Uberschritten

werden.
Fir Kinder unerreichbar aufbewahren. Bei
Raumtemperatur  (15-25°C) und lichtgeschitzt
lagern.
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